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Invisalign é o Unico alinhador com a tecnologia
SmartTrack, que faz com que os dentes 'se
movimentem de uma forma mais rapida,
mais confortavel e mais previsivel.
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Invisalign Doctor Diamond

Rua 7,957 | Centro | RioClaro-SP  www.odontologiahm.com.br

Todo inicio de ano, a Associacao de Pais e Mestres do Colégio Koelle
(APM) organiza o Bazar Uniforme Solidario. Um evento que tem como objetivo
proporcionar a compra de uniformes escolares por um preco simbolico, além de

O evento so é possivel gracas as doacdes de uniformes realizadas pelos
Pais. Cada doacao recebida reflete a consciéncia ambiental adquirida e o desejo
de um futuro melhor as nossas criancas e adolescentes.

Seu filho tem uniformes que nao sao mais utilizados? Faca a doacao e
contribua com o evento. Todo o valor arrecadado é revertido para a realizacao de
acoes da APM durante o ano, tais como palestras e eventos.

Os uniformes devem ser entregues na Secretaria do Colégio (Rua 5, 1827)
em horario comercial. Para duvidas, entrar em contato via WhatsApp:

Neifla (19) 99690-1847 ou Flaviana (19) 99743-8527

@odontologiahm
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Kadé sua Arte?

Alice Gomes da Silva Gobbo - 62 C

Isabelli Paula de Gées - Arte em resina -

copo para shot ou expresso

dominé que brilha no escuro

Maité Turati Silva-62C

porta anéis

Pedro Malta Costa-12AEM

clique para

aSSIStlr

2°2CEM

pentes personalizados

Kadu Turati Silva - 22 B - EFI

Continue enviando sua arte! Caso nao queira ser identificado, assine com
um codinome ou nos avise no corpo do e-mail que manteremos seu anonimato.
Para participar, basta enviar um e-mail para karadokoelle@colegiokoelle.com.br,
com o conteudo a ser divulgado e as plataformas de divulgacao (Instagram,
Facebook, YouTube, Behance, TikTok, Twitter, blogs, entre outras).

Sustentavel Cast
por Maria Eduarda Sereia

O Koelle Sustentavel
€@ uma disciplina optativa,
na qual, por meio de acdes,

alunos e professores
procuram promover
a conscientizacao da
comunidade escolar

para uma realidade mais
sustentavel.

Em meio a tantas
acdes, o projeto lancou
um podcast para discutir
temas variados sobre

® e

sustentabilidade, de uma forma simples e descontraida, para o melhor entendimento
de todos. O Sustentdavel Cast conta com dois alunos apresentadores, Matheus Garcia
Grael e Emanuelle Affonso Condutta, e convidados variados em todos os episddios, que

sao postados semanalmente no aplicativo Spotify.
Convidamos vocés para ouvir e aprender muito com o podcast. Para ficar por
dentro das novidades do projeto, siga as redes sociais.

NOVEMBRO AZUL

Para o

Entrevista com Urologista
Dr. Fabrizio Messetti

porAnna Luiza e Anne Cerri

Novembro Azul o Kara do Koelle fez uma

entrevista com o Dr. Fabrizio Messetti. Urologista desde

20009, se formou e fez doutorado na Universidade Federal
de Sao Paulo, pds-doutorado no MD Anderson Cancer
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USA.

KK: Quais sao os cuidados que o homem
deve ter para prevencao do cancer de
prostata?

Fabrizio: Na verdade, nao temos uma
prevencao que conseguimos indicar além
de manter uma vida saudavel. O principal
@ o diagndstico precoce, pois a grande
incidéncia do cancer de préstata é ligada
a genética, entao o mais importante é o
paciente manter os exames em dia.

Center - University of Texas. E especialista em Cirurgia
Robodtica pelo Memorial Hermann Robotics Institute -

Pai de alunas do Colégio Koelle, Fabrizio também
estudouconoscodos4aos17anos. Hojetrabalhadividindo
consultas entre Rio Claro e a cidade de Sao Paulo.

KK: Existem sintomas? Quais sao?

Fabrizio: Em geral, ndao existem sintomas
pois € uma doenca muito silenciosa, por
isso a importancia de manter os exames
feitos periodicamente. Mas ainda, tem
alguns sintomas que aparecem quando
a doenca ja esta muito avancada, como
dificuldades ao urinar e dor dssea, esta ja
€@ associada ao fator de metastase. Mas
apenas em casos muito avancados.

ENTREVISTA COMPLETA

Koelle Pandas

por Maria Clara Franco

A equipe de robdtica Koelle Pandas foi uma das 40 colocadas para a segunda fase
do Desafio SESI de Robdtica Covid-19, totalmente on-line. As equipes se reuniam por
chamadas de video e discutiam sobre os seus projetos e davam um jeito de realiza-
lo, dividindo as tarefas entre os participantes do grupo. Os técnicos de cada equipe
recebiam as atualizacdes e passavam para suas equipes.

As equipes podiamserde qualquer escolae eramformadas por4 a0 participantes,
de 9 a18 anos. Das 400 inscritas na primeira fase, 40 foram selecionadas para a segunda,
incluindo os Pandas, através de um video e um formulario que as equipes tinham que
enviar para os juizes. Na segunda fase, 7 equipes foram vencedoras.

As informacdes foram concedidas pelo aluno Caio Gasbarro, do 12 ano Ado Ensino
Médio.

Depoimentos com alunos das 32s séries EM

por Isabelli Goes

Nesta edicdo do Kara do Koelle nds trouxemos a realidade dos alunos das 32.s
séries do Ensino Médio. Vocé ja parou para pensar como eles estdo se sentindo? Essa é
uma duvida que se passa na cabeca da maioria dos estudantes, pois eles estao a poucos
passos do tao temido vestibular. Pensando nisso, alguns dos alunos do Colégio nos
deram um depoimento sobre o que eles tém passado, ideias, dicas e seus sentimentos.

Sem duvida, 2020 esta sendo uma caixinha de
surpresas para todos nds, e seria hipocrisia dizer que
esta sendo facil lidar com a pressao dos vestibulares
nesse cenario. Acredito que um aprendizado
fundamentalque tive nesse periodo foi o de aproveitar
os momentos de lazer.

As vezes podemos tender a focar tanto nos estudos

que achamos o “parar para ver um filme” uma perda de

tempo. Porém, isso nao é verdade. O que vemos fora

das aulas também é uma ferramenta fundamental

para a apropriacao do que aprendemos com oOs

= professores. Além disso, uma dica que posso dar é

- manter contato com os amigos. Pode parecer ébvio,

mas trocar experiéncias, principalmente durante a pandemia, tem sido

realmente valioso. E uma ajuda mutua para compartilhar experiéncias,

ouvir e ser ouvido por quem realmente entende o que vocé esta passando.

No mais, o que posso desejar para os vestibulandos e futuros vestibulandos

€@ que tentem aproveitar todas as possibilidades que essa fase proporciona!

Dessa forma, mesmo que as coisas nao saiam como planejado, saberemos
que fizemos o melhor que podiamos com as ferramentas que tinhamos.

Bianca Sacaro -

Desde o0 72 ano, quando entrei no Colégio Koelle,
aguardava pela chegada do tao temido 32 ano. Eu via
os trotes, a formatura, a expectativa dos alunos do
terceiro sobre a nova fase que chegaria na vida deles, e
achava tudo isso muito bom. E quando chegou a minha
vez, a vez do meu terceiro, infelizmmente nao foi nem
um pouco como esperava. Tivemos que nos adaptar
a uma nova realidade, um novo jeito de estudar, de se
entreter, exercitar e de ver nossos amigos.

Meus métodos de estudo variam muito durante o ano.
No comeco eu ja tinha tudo programado e seguia meu
cronograma, mas em marc¢o tudo mudou. No inicio,
foi muito dificil me concentrar, focar nas aulas, afinal,
Nnossa casa nao € a sala de aula e oferece enormes

distracdes. Porém, a cada semana veio uma nova descoberta e um novo jeito
de aprender.

Confesso que toda semana bate aquela vontade de desistir de tudo, mas,
gracasaoapoiodos professores e familiares, vou seguindo. Minha expectativa
€@ que tudo isso passe. E, apesar das coisas ruins, espero que consigamos
extrair ensinamentos bons desse ano.

Luiz Guilherme - 3‘-’A

Por mais que eu tenha tentado me preparar
para lidar com a pressao dos vestibulares, eu nunca
imaginei que meu 32 ano seria tao atipico. De fato,
nao foi nada facil me acostumar com a ideia de nao ter
amigos e professores ao meu lado fisicamente durante
esse ultimo ano da escola, mas com o tempo fui me
adaptando a essa nova realidade. Eu acredito que a
rotina é a chave para manter o ritmo e a qualidade do
estudo ao longo do ano, e organizar um cronograma
semanal, intercalando horarios de descanso e estudo
de cada matéria. Isso pode ajudar muito na questao de
ter muitos conteudos a cumprir e querer fazer tudo ao

"-‘363 ~ mesmo tempo por afobacdo. Além disso, todos temos

- = limites, por isso € muito importante reservar um
tempo para relaxar, caso contrario, nem mente nem
corpo funcionarao como devem.

Livia Maria Schio

Mafalda

por Maria Eduarda Defavari

Isso ndo é uma prova  TOMARA QUE
de portugués. E uma NO CEU DOS
homenagem a Joaquin CARTUNISTAS
Salvador Lavado, o criador NAO SIRVAM
das famosas tirinhas da SOPA/

Mafalda, uma menina
inteligente e contestadora
gque tanto conhecemos, e
que partiu neste ano de
2020.

“Quino”, como era
conhecido, nasceu na
Argentina no dia 17 de
julho de 1932. Seus pais
faleceram quando ainda era
crianca. Em 1954, aos dezoito anos, teve sua primeira pagina de humor publicada pela
revista Esto Es. Seu primeiro livro, Mundo Quino, foi lancado em 1963.

Umanodepois,nodia29 desetembro,a MafaldaapareceunarevistaPrimeiraPlana
pela primeiravez. O que originalmente havia sido criado para uma campanha publicitaria
de eletrodomeésticos veio a se tornar a histdéria em quadrinhos latino-americana mais
vendida no mundo, e € um sucesso até hoje.

Ao longo de sua carreira, Quino conquistou grande reconhecimento internacional
e chegou a ganhar prémios como a Ordem Oficial da Legidao de Honra na Franca e o nao
menos valioso Prémio Principe de Asturias de Comunicacao e Humanidades, na Espanha.
Quino foi casado com Alicia Colombo, junto a qual ndo tiveram filhos. Durante seus
ultimos anos ele enfrentava uma aposentadoria involuntaria por conta de problemas
na visao e veio a falecer em 30 de setembro de 2020, aos 88 anos.

GRACIAS, QUINO (1932-2020).

Concurso EPTV na escola
por Gabriela Imamura e Maria Clara de Campos

O EPTV na Escola é um concurso de redacdes entre
alunos de 92 Ano de escolas publicas e particulares, que
competem com estudantes de outras cidades da sua
regidao. Este ano, o tema proposto foi: “A tecnologia que
melhora o mundo melhora mesmo a minha vida?”. No
Colégio, foram produzidas 20 redacdes durante a optativa
“Aprofundamento em producao de texto”, oferecida pela
professora Denise.

Em funcao da pandemia da COVID-19, a estrutura do concurso foi mudada: cada
Mmunicipio enviou para a emissora10 redacdes de género livre, escolhidas pela Secretaria
de Educacdo, 5 de escolas particulares e 5 de escolas publicas. Apds essa etapa, a
emissora selecionou os 10 finalistas. Além disso, a tradicional excursdao a emissora e a
Faber Castell nao ocorreu.

Nessa edicdao, a aluna Anna Julia de Carvalho, do 92 ano B, teve seu texto escolhido
entre os 10 dacidade, econcorrecom aregiao de Campinas. Em seu texto, ela propdeum
recado para ela no futuro, trazendo uma reflexao arespeito daimportancia das relacdes
humanas, familiares e de amizade, e de como nao devemos nos deixar ficar presos ao
mundo tecnoldgico, que avanca rapidamente.

Aluna Giovana Rizzi lanca seu 12 livro
por Isabelli Goes

A aluna do 32 ano do Ensino Médio do Colégio
Koelle, Giovana Frigi Rodrigues Rizzi, lancou no dia 15 de
agosto seu primeiro livro, “Saturno e o Sigma Scorpii”.
Atualmente, ela esta fazendo intercambio nos Estados
Unidos e concedeu uma entrevista ao Kara do Koelle.

KK: O que a incentivou a escrever esse livro?

Giovana: Quando comecei a escrever, nao tinha intencao
nenhuma de publica-lo. Sempre gostei de escrever, de
colocar no papel tudo e qualquer coisa que passasse pela
minha cabeca, sempre me diverti muito relendo coisas

que eu havia escrito no passado.

Porém, o maior motivo, aquilo que realmente me inspirou a comecar a escrever
foi desabafar. Escrever se tornou meu desabafo emocional e criativo. Eu nao estava
preocupada com o formato do livro, ou até mesmo se aquilo se tornaria um livro ou nao.
Nao importava se fosse aleatdrio ou até bizarro, o que viesse na cabeca eu colocaria no

papel.

KK: Vocé pode falar do que seu livro trata resumidamente
para nds do KK ? QAT”F!hn
Giovana: Apds uma catastrofe ambiental, todos os seres ‘
humanos tiveram que se mudar para cavernas submersas,

0 que também nao duraria por muito tempo. Mas Gina, a

protagonista, encontra um portal para fora do planetaeé

ai que a aventura comeca!

ENTREVISTA COMPLETA CLICANDO AQUI

Se vocé ficou interessado nessa historia, o livro fisico
estad a venda na Livraria Texto & Cia (Avenida Sete, 101 -
Rio Claro, SP), e aversao digital esta a venda no site da

Amazon. GIOVANA FER. RIZ71

clique aqui e veja a versao digital na Amazon
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Jiro Dreams Of Sushi (+10) )

por Pedro Malta €

Jiro Ono é um senhor de 85 anos,
dono de um restaurante simples numa
estacdo de metrdé de Téquio. A primeira
vista, € um lugar pequeno e humilde, no
entanto, € o restaurante especializado
em sushi mais renomado da gastronomia
mundial, assim como o préprio chef, que
trabalha na mesma profissao ha 75 anos.
Nesse documentario acompanhamos o
dia-a-dia e a historia de Jiro, sua rotina de
trabalho e suafamilia. Apesardo nome, Jiro
Dreams Of Sushi € um filme muito mais
sobre o proprio Jiro do que sobre sushi,
e traz reflexdes sobre sonhos, objetivos,
saude mental e paz interior, de uma forma
leve que mais parece uma grande conversa
com alguém que viveu muito, acumulou
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DICA DE DOCUMENTARIO

Dilema das Redes (+12)

por Maria Eduarda Sereia

(@) documentario “O Dilema
das Redes” analisa e expde de forma
didatica o lado sombrio por tras dos
algoritmos, nesse universo virtual do
gual somos usuarios diariamente. Dando
énfase a manipulacao da sociedade, o
elenco do documentario conta com ex-
funcionarios de grandes empresas da
area de tecnologia, que presenciaram a
formacao de toda essa farsa diariamente.
Esses, por sua vez, alertam sobre os
perigos de se tornar refém dessa realidade
inventada que nos faz dependentes de
curtidas e julgamentos, evidenciando
os transtornos mentais causados
principalmente por comparacdoes, que
afetam majoritariamente adolescentes.

E um o6timo documentario para
assistir e se conscientizar sobre a sua
postura diante das redes sociais, podendo
gerar inclusive uma mudanca de habitos,
porserproduzidocomointuitodeimpactar
os telespectadores com fatos um tanto
quanto assustadores.

The technology that connects us also controls us.

dilemma

Colaboraram nesta edicao do Kara do Koelle:

Maria Eduarda Sereia  Maria Eduarda Defavari

Maria Eduarda Alves

Lucas Domaneschi Maria Clara Franco Maria Clara de Campos Pedro Malta

EDITORIAL

O Kara do Koelle quer ser cada vez mais lido e comentado. Com esse propdsito, passou a fazer parte da grade de Disciplinas Optativas do Ensino Médio, sendo os
proprios alunos responsaveis por colher as informacdes sobre os eventos relacionados ao colégio, escrever as matérias e realizar entrevistas. O Colégio Koelle e
os responsaveis pela diagramacao, impressao e distribuicdo deste informativo ndo respondem pelo conteudo dos anuncios publicados. Diretor: Gunar W. Koelle.
Redatores: Jaime Leitdo e Teodoro Koelle. Arte final e diagramacao: Luiza Petruz.
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